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Medidas sencillas que puede adoptar para apoyar
a las personas y los lugares que visita




Todos viajamos por diferentes motivos
y muchos estamos de acuerdo en que
una de las mejores cosas de viajar es vivir
experiencias nuevas y unicas. Dado que
las personas, la cultura, la historia, la
vida silvestre y los paisajes desempenan
un papel tan importante en nuestras
experiencias de viaje, proteger y apoyar
estos aspectos, deberia estar en el
corazon de todas las organizaciones de
viajes y turismo, asi como en el de todos
los viajeros.

La certificacion Travelife ayuda a los proveedores de
alojamiento a situar la sostenibilidad en el centro de su

negocio. | alojamientos certificados por Travelife deben cumplir al 100%
una de las normas de sostenibilidad mas estrictas del mundo, algo que
verificamos realizando una auditoria completa de cada establecimiento cada
dos anos.

Hemos realizado miles de estas auditorias en todo el mundo y
hemos descubierto que el mayor impacto se produce cuando

nuchas psrsepas realizan acciones sencillas

mucho que un proveedor de alojamiento trabaje para mejorar, sélo tendra
éxito si sus huéspedes también estan dispuestos a tomar algunas acciones
sencillas. Le invitamos a seguir leyendo para descubrir como puede contribuir a
mejorar el impacto de sus viajes.












Apoyar a la
comunidad local

Apoye a los comercios locales:
Intente comer y comprar en negocios
locales de la zona. Si va a comprar regalos
o recuerdos, usque productos hechos a
mano por un artista local o producidos por
pequenos negocios.

Explore la cultura y la zona: Aunque se trate de unas relajadas

vacaciones en la playa o de un breve viaje de negocios, es probable que saque

mas partido a su visita si dedica tiempo a conocer algunos de los lugares, la

culturay las actividades locales.

Respetar a la gente: Aseglrese de conocer y respetar las leyes, costumbres
y tradiciones locales. No tome fotos ni grabe videos de personas sin su permiso,
sobre todo si tiene intencidn de publicarlas en Internet. Recuerde que solo los
padres o tutores legales pueden dar permiso para tomar imagenes o videos de

sus ninos.

Proteja a los niios: Evite actividades que puedan perjudicar a los nifos,
como las visitas a orfanatos y escuelas, que pueden interrumpir la educacion

o conducir a la explotacion. La mejor forma de apoyar a los nifios es hacer
donativos a una organizacion benéfica acreditada. Si sospecha que algln nifio
esta siendo explotado o maltratado, informe inmediatamente a las fuerzas de
seguridad. Puede hablar con el personal del alojamiento o con su agencia de
viajes si no esta seguro de como hacerlo de forma segura.

Proteja la biodiversidad: Aseglrese de eliminar correctamente sus
residuos y siga todas las indicaciones sobre como proteger zonas sensibles
como dunas de arena, arrecifes o bosques. No se lleve nada de estas zonas,
como conchas o piedras, y del mismo modo, no deje nada atras.



Apoye las iniciativas locales de mejora: Si se lo ha pasado muy bien
en su destino y le gustaria devolver algo a la gente que vive alli, le sugerimos
que busque una iniciativa de mejora local o una organizacion benéfica a la

cual apoyar. Puede pedir ideas al personal de su alojamiento, pues es posible
que ya tengan algo en marcha. Por ejemplo, recaudar fondos para construir

un nuevo centro médico, mejorar un parque local o proteger una zona natural
importante.

Proteger a los
animales

Animales abandonados o
maltratados: s; (e preocupan los

animales abandonados o maltratados, preg
cual es la mejor forma de actuar. Es posiblé
organizacion protectora de animales local o que te
Si no es el caso, puede preguntar en su agencia de . Organizaciones
internacionales como World Animal Protection y Born Free suelen tener consejos
en internet sobre qué hacer si ve maltrato o abandono de animales silvestres
cautivos (por ejemplo, serpientes, tigres, osos, elefantes).

Actividades y atracciones con animales: Le sugerimos que evite
cualquier actividad que pueda ser perjudicial para el bienestar mental o
fisico de los animales. Por ejemplo, actividades en las que se alimente o
toque animales silvestres o atracciones en las que se obligue a los animales a
comportarse de un modo que no seria normal para ellos en la naturaleza.
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